UCHWAL A NR XXV/221/16
RADY MIEJSKIEJ W KORONOWIE

7 dnia 30 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Koronowo na lata 2016-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 22015 r. poz. 1515 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 224) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Koronowo na lata 2016
— 2020 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Koronowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu w sposéb zwyczajowo
przyjety na terenie Gminy Koronowo.

J




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz.
U. z 2016 r. poz. 224) rada gminy uchwala gminny program przeciwdziatania narkomanii,
uwzgledniajacy zadania wlasne gminy zawarte w wyzej cytowanej ustawie.
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Zalacznik

do Uchwaly nr XXV/221/16
Rady Miejskiej w Koronowie
z dnia 30 marca 2016 r.

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
GMINY KORONOWO
NA LATA 2016 - 2020



Wprowadzenie

Narkomania jest problemem spotecznym, ktora stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasi¢gu
globalnym i lokalnym. Duze rozpowszechnienic uzywania substancji psychotropowych
i Srodkow odurzajacych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwigzane obserwowane
s w roznych sferach zycia spolecznego. Stad wywodzi si¢ postulat, aby dzialania
zapobiegawcze mialy charakter interdyscyplinarny i zréwnowazonego podejscia pomiedzy
dziataniami na rzecz ograniczenia popytu i podazy.

Podstawa dziatan zwiazanych z zapobieganiem narkomanii sg:

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
z 20161, poz. 224).

- Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 — 2016, stanowigcy
zatgcznik do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 22 marca 2011 r.

-  Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewddztwie Kujawsko-
Pomorskim, stanowigcy zalacznik do uchwaly XXV/421/12 Sejmiku Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego z dnia 27 sierpnia 2012 r.

- Gminna Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spolecznych — Uchwata Nr XXI1/204/16
Rady Miejskiej w Koronowie z dnia 24 lutego 2016 r.

Ustawodawca nalozyl na gming obowiazek realizacji konkretnych dziatan prowadzonych w
formie uchwalonego przez rade gminy programu przeciwdziatania narkomanii.

Program jest wynikiem woli samorzadu terytorialnego odpowiedzialnego na swoim terenie
za zdrowie fizyczne i psychiczne mieszkancow, wlasciwe wychowanie mfodego pokolenia oraz
fad i porzadek publiczny.

Program opracowany zostat na lata 2016 — 2020.

Gléwny cel Programu

Gléwnym celem programu jest ograniczenie uzywania S$rodkow odurzajacych
i substancji psychotropowych i zwiazanych z tym probleméw spolecznych i zdrowotnych.

Cele szczegolowe programu:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw narkomanii.
Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat problemdéw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych i srodk6w odurzajacych.

3. Doskonalenie metod i zwigkszanie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z juz
istniejacymi problemami.

4. Zwigkszenie dostgpnosci i  skutecznosci terapii dla o0s6b  uzaleznionych
i wspo6tuzaleznionych.

5. Zapobieganie skutkom naduzywania przez dzieci i mlodziez substancji psychotropowych
i Srodkéw odurzajacych oraz minimalizowanie skali tego zjawiska.

6. Wzrost zaangazowania spolecznosci lokalnych w dziatania profilaktyczne.



Zadania naloZzone przez ustawodawce na samorzad gminy:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

DIAGNOZA

Podstawowym celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do
zaplanowania i realizacji gminnego programu,

Problem narkomanii w Polsce.

Narkomania jako zjawisko patologiczne w naszym kraju zatacza coraz szersze Kregi,
a uzywanie srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych wywoluje negatywne
nastepstwa  kryminalne, spoleczne, ckonomiczne 1 zdrowotne. Od poczatku lat
dziewigcdziesigtych obserwujemy w Polsce nasilenie rozmiar6w probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych i s$rodkéw odurzajacych. Szybko rosto
rozpowszechnienie eksperymentalnego i okazjonalnego uzywania substancji nielegalnych
szczegolnie wérdd milodziezy. Pojawily sie tez pierwsze sygnaly zainteresowania substancjami
psychotropowymi i Srodkami odurzajgcymi wsrod dorostych, przynajmniej w duzych miastach.
Rosty w znacznym tempie wskazniki narkomanii rozumianej jako regularne uzywanie substancji
psychotropowych, powodujace powazne problemy. Zwiekszala sie podaz substancji
psychotropowych na nielegalnym rynku i w $lad za tym ich dostgpnosé. Wraz ze wzrostem
iloSciowym nastgpowaly zmiany jakosciowe. Pojawitly si¢ na szersza skale nowe,
charakterystyczne dla krajow zachodnich substancje i nowe wzory ich uzywania. Ostatnie lata
przyniosty nie tylko zmiang skali zjawiska, ale réwniez w obrazie narkomana. Do tej pory
kojarzyt si¢ on z brudnym, zaniedbanym srodowiskiem. Dzi§ narkoman to nie tylko cztowiek
z marginesu, ale tez zadbany, przyzwoicie ubrany, traktujacy substancje psychotropows jako
jeden ze srodkéw do osiagnigcia celu, jakim jest np. kariera zawodowa.

Z analizy danych statystycznych policji wynika, ze zjawisko narkomanii jest nadal jednym
z powazniejszych negatywnych zjawisk spotecznych. Szczegdlnie narazone na nie sg dzieci
i modziez, gléwnie z powodu lekcewazenia problemu i panujaca mode na zazywanie substancji
odurzajgcych. Dealerzy narkotykowi dzialajg wszg¢dzie tam, gdzie gromadzi si¢ miodziez (np.
dyskoteki, kluby, szkoty). Mtodzi ludzie maja dos¢ beztroski stosunek do problemu uzywania
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substancji psychotropowych i zjawiska narkomanii. Nadal jest moda na zazywanie substancji
uzalezniajacych, traktowanych jako element zabawy, relaksu, rozrywki, pomocy w nauce,
wspomagania przezy¢ i doznan.

Rozpoznanie zjawiska narkomanii jest coraz trudniejsze rowniez z uwagi na
nowoczesniejsze formy przeprowadzania transakcji handlowych.
Z uwagi na fakt, iz najbardziej podatni na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych sa ludzie miodzi,
najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest zapewnienie mlodziezy wihasciwych
perspektyw. Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi sg strategie angazujgce szkole
i rodzing. Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy wspodtpracuja rodzina, szkota i cate
spoleczenstwo. Kluczowa rola w zapobieganiu i leczeniu problemow wynikajacych
z alkoholizmu i narkomanii mlodziezy odgrywa zrozumienie i uwzglednienie wplywu grupy
rowiesniczej. Tylko wtedy, gdy miodziez nauczy sie rozumie¢ siebie oraz motywy swego
postgpowania i bra¢ za nie odpowiedzialnos¢, nastapi ograniczenie poszukiwania za alkoholem
i srodkami odurzajacymi.

Istotg dzialan profilaktycznych jest przeciwdzialanie zagrozeniom, ktérych wystapienie lub
spot¢ggowanie w przysztosci wydaje si¢ wysoce prawdopodobne. Powszechnie uwaza sig, ze
skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali
zjawisk uznanych za niekorzystne i dolegliwe spolecznie. Z tego wzgledu jest znacznie bardziej
oplacalna niz kosztowne dziatania naprawcze konieczne w sytuacji, gdy zaskakujgco wzrasta
skala wczesniej niedostrzeganych lub bagatelizowanych niepozadanych zjawisk.

Uzywanie ..dopalaczyv” w latach 2008 - 2015. 1.) Serwis Informacyjny NARKOMANIA nr 4 (72) 2015

W 2008 roku w Polsce pojawily si¢ na rynku nowe substancje psychoaktywne, ktore byty
sprzedawane przez sklepy stacjonarne. Pierwsza sie¢ sklepéw miata nazwe ,dopalacze”,
w wyniku czego cala grupa nowych substancji psychoaktywnych o réznym dzialaniu zostata
nazwana ,,dopalaczami”.

W 2010 roku, czyli w szczytowym momencie rozwoju sklepéw oferujacych takie
substancje, na rynku dziatalo kilka firm, ktére — wykorzystujac franchising — w szybkim tempie
rozbudowywaly sie¢ sprzedazy. Oprocz firmy dopalacze.com byly to sklepy pod nazwg
smartszop czy smileshop.

Warto podkresli¢, ze wbrew nazwie wérdd ,.dopalaczy” jest wiele substancji, ktoére nie
maja dziatania pobudzajacego, takich jak: syntetyczne kannabinoidy (np. AM 2201 stanowiacy
zamiennik dla marihuany), opioidy (np. AH-7921 czy U47700) czy $rodki halucynogenne (np.
251-NBOMe). Jednakze ,,dopalacze™ z grupy syntetycznych katynonéw, dziatajgce podobnie do
amfetaminy, stanowig duza grupe S$rodkéw na rynku nowych substancji psychoaktywnych.
Razem z syntetycznymi kannabinoidami stanowia dwie najbardziej popularne grupy nowych
substancji psychoaktywnych. Po kilku latach od zamknigcia ponad 1300 sklepéw, w 2011 roku,
sprzedaz ,,dopalaczy” zaczeta ponownie rosnac.

W 2014 roku odnotowano wzrost liczby zatru¢ z powodu uzywania nowych substancji
psychoaktywnych. Zamknigcie sklepéw =z ,dopalaczami” w pazdzierniku 2010 roku
spowodowato rozwdj ich sprzedazy w internecie. W sieci sprzedawane sa produkty gotowe do
spozycia, ktore nie zawierajg informacji o skfadzie. Mozna takze kupi¢ czyste substancje, na
stronach oferujacych je jako materiaty do analiz chemicznych, np. w postaci odczynnikdéw
chemicznych. Kolejnym Zrédlem zaopatrzenia sg dilerzy, ktérzy oferuja ,.dopalacze” obok
tradycyjnych substancji psychotropowych. W ramach badania poswiecono tym substancjom
oddzielny blok pytan. Do ich uzywania kiedykolwiek w zyciu przyznat si¢ niewielki odsetek
badanych (2,2%). W ciagu 2014 roku ,,dopalaczy” uzywato 0,5% badanych. Polowa badanych
(46%), ktorzy uzywali ,dopalaczy” w ciagu 2015 roku, uzywala ich w formie proszku lub
tabletek.

W znacznie mniejszym zakresie zazywane byly mieszanki ziotowe (17%) i ptyny (17%).
Co trzecia osoba kupita ,,dopalacze” w internecie (32%), czg¢$¢ badanych zaopatrywala sie
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w nowe substancje psychoaktywne w specjalnym sklepie (17%). Ponad polowa ankietowanych
zadeklarowala, iz kupita lub dostala je od znajomego (60%).

Ze wzgledu na matg grupe uzytkownikéw tych substancji w ciaggu 2015 roku wyniki
dotyczace formy ,,dopalaczy” oraz miejsca zakupu nalezy traktowaé z ostroznoscig. Respondenci
proszeni o nazwy ,dopalaczy” podawali: Krysztat 3SMMC oraz JHW. Pierwsza to substancja
z grupy syntetycznych katynonéw, druga nalezy do grupy syntetycznych kannabinoidow.

Nini¢jsza diagnoza jest oceng sytuacji w Gminie Koronowo na podstawie

przeprowadzonych badan ankietowych w listopadzie 2015 r. oraz danych uzyskanych
z Komisariatu Policji w Koronowie za 2012 12015 rok.

Gmina Koronowo jest gming miejsko-wiejska. W jej sklad wchodzi: miasto Koronowo
i 33 solectwa.

Ludnosé Gminy.

Ludno$é Gminy Koronowo Wg stanu Wg stanu Wg stanu
na dzieni na dzien na dzien
30.09.2013 r. 30.09.2014 . 30.09.2015 r.

Ogolem miasto i gmina 23.618 23.587 23.541
* wtym miasto 10.926 10.859 10.805
s  wtym, w wieku do lat 18 4.999 4939 4.876
e odl9lat 18.619 18.648 18.665
w wieku produkcyjnym ogétem: 15.215 15.058 14.955
e wtym me¢Zczyzni do 65 lat 8.027 7.957 7.913
w wieku poprodukcyjnym ogolem 3.404 3.590 3.710
®  Wtym mezczyzni 1.023 1.103 1.161

(wg. danych BIP — Koronowo, wykres — opracowanie wiasne).

Ludnodt Gminy Koronaws dolat 18w latach 2013-2015.

dalat 18
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Struktura bezrobocia na terenie Gminy Koronowo.

wg stanu wg stanu wg stanu
Bezrobotni na dzien na dziefi na dzien
30.09.2013 r. 30.09.2014r. 30.09.2015r.
1.0goétem bezrobotnych
zare?estrowanych A gmim'e Lioe 1,333 1152
; 940 869 661
e  wtym kobiet
2. Z prawem do zasitku 178 125 134
e wtym kobiet 91 71 73
3.Bezrobotni do 25 roku zycia 409 367 177
e wtym kobiet 219 208 112
4.Bezrobotni do 25 roku zycia z 18 12 11
prawem do zasitku




¢  wtym kobiety 12 10 5
5. Bezrobotni zamieszkali na wsi 981 900 630
¢ w tym kobiety 521 499 362
6.Bezrobotni ze'amleszkah na wsiz 86 60 65
prawem do zasitku
; 41 29 35
e wtym kobiety
lee]?iz?erolgotm bez wyksztalcenia 1165 1,030 289
& 559 516 401

e wtym kobiety

(wg. danych Powiatowego Urzedu Pracy w Bydgoszczy — Filia Koronowo.)

(wg. danych Powiatowego Urzedu Pracy w Bydgoszczy — Filia Koronowo,

Bezrobotni mieszkaricy Gminy Koronowo do 25 roku zycia w latach 2013-

2015.
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wykres — opracowanie wiasne.)

Liczba uczniow uczeszczajgcych do szhol na terenie miasta i gminy.

kobiety

Powiatowe]. Razem:

Lp |Typyszkéf ————— Rok 2013 r. 2014 . 2015r.
1. » Szkoly podstawowe 2.002 2.091 2.187
» Szkota Podstawowa Nr 3 w Zespole Szkét w
Koronowie, ul. Sobieskiego 16, forgan prowadzgcy — 31 35 29
Starostwo Powiatowe].
Razem: 2033 2026 2216
2. . Gimnazja 611 632 631
. Gimnazjum Spoteczne ,,AWANS” ul. Szkolna 4 42 50 44
» Gimnazjum Nr 2 w Zespole Szkét w Koronowie, 25 35 25
ul. Sobieskiego 16, [organ prowadzgcy — Starostwo
678 7 700




Szkoly ponadgimnazjalne [Starostwo Powiatowe]
> Zespdt Szkét Licealnych, ul. Szkolna 4 166 141
> Zespot Szkot Zawodowych, ul. Dworcowa 55 452 533

(ZS8Z + Technikum 4 letnie , bez LO dla prac.)
» Zespol Szkét Zawodowych Nr 1 w Koronowie
ul. Sobieskiego 16

e  Szkota Przysposabiajaca do Pracy, ul. 19 19
Sobieskiego 16 10 13
Hnem; 647 706

110
419

16
15
560

(wg. danych MGZE — , Informacja o stanie realizacji zadan oSwiatowych Miasta i Gminy Koronowo

w roku szkolnym 2014/2015.” oraz danych ze szkdl prowadzonych przez Starostwo Powiatowe)

Skruktura mtodziezy szkolnej w latach 2013-2015.
2500
2000
1500
1000
500
0
Szkoty podstawowe Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne
m2013r. ®=2014r. 2015r.

(wykres - opracowanie wilasne)

Dane uzyskane z Komisariatu Policji w Koronowie dotyczgce przest¢pczosci narkotykowej

na terenie Gminy Koronowo przedstawia ponizsza tabelka.

Na dzieri | Na dzien
Lp. Przestgpczosé narkotykowa ;&; 1;' 23;’1; 1’-‘.

1. | Tlos¢ wszczetych postgpowan przygotowawczych w sprawie

posiadania srodkow odurzajacych — ogétem: 10 39

- w Zakladzie Karnym w Koronowie, 0 20

- w Zakladzie Poprawczym w Koronowie. 0 0
2. | W postepowaniach przygotowawczych wszczetych stwierdzono

przestgpstw — ogotem: 13 31

- w Zakladzie Karnym w Koronowie, 0 18

- w Zakladzie Poprawczym w Koronowie. 0 0




Adresaci programu.

Spolecznos¢ Gminy Koronowo.

Partnerzy w realizacji programu.

® & @ @& ¢ o © @ & ° © ® o o

Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Punkt pomocy terapeutéw dla oséb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych,
Komisariat Policji w Koronowie,

Powiatowy Urzad Pracy w Bydgoszczy, Filia w Koronowie,

Miejsko - Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Koronowie,

Zespot Interdyscyplinarny w Koronowie,

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Koronowie,

Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Koronowie,

Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien w SP ZOZ w Koronowie,
Szkoly podstawowe,

Gimnazja,

Szkoly ponadgimnazjalne,

Zaktad Poprawczy i Schronisko dla Nieletnich w Koronowie,

Zaklad Karny w Koronowie (dla mgzczyzn),

Stowarzyszenia,

Parafie Rzymsko-Katolickie na terenie gminy.

Osoby zajmujace si¢ m. in. profesjonalnie rozwiazywaniem probleméw uzaleznien

w _miescie i gminie Koronowo:

czlonkowie Miejsko — Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

pelnomocnik Burmistrza ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,

terapeuci,

policjanci,

pedagodzy i psycholodzy szkolni oraz nauczyciele,

pracownicy socjalni Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koronowie,

pracownicy Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Koronowie,

czlonkowie Stowarzyszen,

sedziowie Sadu Rejonowego w Bydgoszezy, V Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich,
kuratorzy zawodowi i spoleczni  Sadu Rejonowego w Bydgoszczy,

lekarze,

pielggniarki srodowiskowe,

cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w Koronowie.

Ankieta: zazywanie Srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych.

Badania ankietowe dotyczace problemu narkomanii przeprowadzono w miesigcu
listopadzie 2015 roku wsréd uczniow:

o Zespoldow Szkét w Wierzchucinie Krolewskim, Makowarsku, we Wtelnie
i Gimnazjum nr 1 w Koronowie.

e Zespotu Szkol Zawodowych 1 Zespotu Szkél Licealnych -  szkoly
ponadgimnazjalne.



W badaniu udzial wzielo:

» 342 uczniéw szkoét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

w tym:

* 147 uczniéw szkét ponadgimnazjalnych,

e 195 ucznidw gimnazjow.

OPRACOWANIE ZBIORCZE - analiza ankiety.

Ly Ankieta — PYTANIA Razem | g0 | Razem | o0 | SO
E ponadgimnazj. gimnazja szkoly
1 2 3 4 5 6 7 8
1. | Czy w Twojej szkole narkotyki sq tatwo dostepne ?
Zdecydowanie tak 15 1.2 |3 2.4 | 19 3.5
Raczej nie 26 17,3 52 26,6 | 78 22,8
Raczej tak 18 121 10 52 |28 8,3
Trudno powiedzie¢ 29 19,3 34 17,4 63 18,4
Nic o tym nie wiem 59 40,1 95 48,7 | 154 45,0
2. | Gdzie najlatwiej motna zetkng¢ sie z narkotykami ?
Na dyskotece 112 70.0 123 61,8235 65,4
W parku 10 6,2 10 52 |20 5,6
W szkole 21 13.2 |17 85 |38 10,6
Na wakacjach ir 10,6 | 49 24,5 | 66 18,4
3. | Twoja wiedza o narkotykach pochodzi od:
Rodzicow 21 10,5 | 40 146 | 61 12,8
Kolegow 54 26.8 |63 23,0 | 117 24,7
Ze szkoly 45 22,4 |61 22,4 | 106 22,3
Mass Media 81 40,3 | 109 40,0 | 190 40,2
4. | Cyy tobie zdarzylo sig zaiywad narkotyki ?
Tak 28 120 |21 10,8 | 49 14,4
Nie 119 81,0 | 174 89,2 | 293 85,6
5. | Czy posiadasz wiedze na temat dopalaczy ?
Tak 96 653 | 118 60,5 | 214 62,5
Nie 51 34,7 |77 395|128 375
6. | Czy w Twoim Srodowisku sq dostepne dopalacze ?
Tak 56 38.0 |35 17,9 | 91 26,7
Nie 91 62,0 | 160 82,1251 733
7. | Czy zdarzyto Ci sie zazywad dopalacze ?
Tak 17 115 | .IZ 87 |34 9,9
Nie 130 88,5 | 178 91,3 | 308 90,1
8. | Co Twoim zadaniem sklania do zaZywania srodkow psychoaktywnych ?
To, ze koledzy biorg 49 13,6 | il 14,8 | 120 14,3
Che¢ poprawienia sobie 51 14,2 | 56 IL5 | 10 12,6
samopoczucia
Rozne problemy i klopoty 74 204 | 80 16,5 | 154 18,2
Styl zycia 26 7.3 27 56 |33 6,3
Ciekawos$¢ doznan 56 155 | 90 18,6 | 146 17,3
Chec zaimponowania innym 54 149 |78 16,1 | 152 15,6
Reakcja na nude i samotnosé 27 7.5 36 7.4 | 63 7.4
Objaw buntu przeciwko 24 6,6 46 95 |70 83
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dorostym i wartosciom | I | | |
9. | Ple¢
Meska 67 456 | 94 48.2 | 161 47,0
Zeniska 80 54,4 | 101 51,8181 53,0
10. | Wiek
13 26 13,426 7,6
14 68 34,8 | 68 20,0
15 5 35 88 452 | 93 27,2
16 49 334 |11 5.6 |60 i3
17 7 4,8 1 05 |8 23
18 52 35,4 -- 32 13,2
19 32 24,7 | 0,5 |33 9,6
20 1 0,6 -- s 0,3
21 1 0,6 -- I 0,3
11. | Szkola
Gimnazjum 195 195
Szkola ponadgimnazjalna 147 147
Razem uczniow 147 195 342

psychotropowe SA LATWO DOSTEPNE. Stwierdzilo

(niniejsza tabela i wsgystkie kolejne diagramy - opracowanie wlasne)

% 1. Czy w Twojej szkole nakotyki sg tatwo dostepne?
60 S S ——
50 =
40,1

40 - S 2
30
20 - -
10 e —

U : >

Zdecydowanie Raczej nie Raczej tak Trudno Nic o tym nie
tak powiedzie¢ wiem
® Ponadgimnazjalne ™ Gimnazja

Niepokojacym jest fakt, ze w naszych szkotach g$rodki odurzajace i substancje

ankietowanych w szkotach $rednich (15 oséb) i 2,1%

»~Zdecydowanie tak”
w gimnazjach (4 osoby). To samo

11,2%

dotyczy odpowiedzi “raczej tak” w przypadku 12,1% badanych, tj.18 o0séb wsrod
ponadgimnazjalnych i 5,2% - 10 os6b miodziezy gimnazjalnej. Nie s3 to ilosci szokujace, ale
winny one stanowi¢ podstawe do powazniejszych przemyslen w zakresie przeciwdzialania
takiemu zjawisku.
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" 2. Gdzie najtatwiej moina zetknac sie z narkotykami?
80 e e
70 R
60 Remm i -
50 e — R
0 — —  —
30 -
7 —
10 6.2 52
0 - -
Na dyskotece W parku W szkole Na wakacjach
H Ponadgimnazjalne = Gimnazja

Jednak potwierdza si¢, ze najbardziej kontaktowe na srodki psychotropowe sa srodowiska
dyskotekowe, bo az 70% - 112 o0s6b dalo temu wyraz wsréd miodziezy szkoét srednich i 61,8% -
123 osoby wérdéd gimnazjalistow. Stanowi to taczng ilos¢ 235 oséb — 65,4% ankietowanych.
Kolejnym miejscem na pierwsze kontakty ze srodkami odurzajgcymi i substancjami
psychotropowymi o okres wakacyjnego wypoczynku. Fakt ten potwierdzito 10,6% - 17
ponadgimnazjalistéw i az 24,5% - 49 uczniéw gimnazjow. Mimo wszystko kolejne pytanie
koresponduje z poprzednim w zakresie mozliwosci zetkniecia si¢ z $rodkami odurzajacymi
i substancjami psychotropowymi na terenie naszych szkol. Wyraz temu dato 13,2% czyli 21
0s6b w szkolach $rednich i 8,5% - 17 0s6b w gimnazjach.

3. Twoja wiedza o narkotykach pochodzi od:

45 203 40

Rodzicow Kolegéw Ze szkoty Mass Media

B Ponadgimnazjalne ®Gimnazja

Najpowazniejszym zrodlem informacji dotyczacym $rodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych wsrod mlodziezy sa Mass Media (40,3% - szkoly ponadgimnazjalne i 40% -
gimnazja, tj. 190 oséb ogélem na 342 badanych). Znaczna czes$¢ wiedzy pochodzi od kolezanek
i kolegéw — odpowiednio 26,8 i 23%. Potwierdza sig fakt, ze w szkotach zbyt mato dzieje si¢ w
zakresie przeciwdziatania narkomanii. Wypowiedzi ankietowanych mogg sugerowaé na jeszcze
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jedna przyczyne takiego stanu rzeczy. Zajecia odbywajg si¢ bardzo sporadycznie i nie wszyscy je
pamigetaja — 22,4%. Zdecydowanie wigcej dzialan nalezy poswigci¢ edukacji rodzicow.

% 4., Czy Tobie zdarzyto sie zazywac narkotyki?

89,2

BO - e

60

40

Nie

E Ponadgimnazjalne ®Gimnazja

Dominujace wypowiedzi ankietowanej mflodziezy to odpowiedzi negatywne nie
potwierdzajace kontaktu ze srodkami odurzajgcymi i substancjami psychotropowymi wszelkiego
typu (81% - ponadgimnazjalni i 89,2% - gimnazja, co stanowi 293 osoby ogétu badanych).
Mimo wszystko 19% - 22 osoby mialy juz kontakt ze $rodkami odurzajacymi i substancjami
psychotropowymi wérdéd uczniéw szkot érednich i 10,8% - 21 gimnazjalistow. Sposrod
wszystkich ankietowanych w grupie miodziezy ponadgimnazjalnej, zdecydowanie wigkszy
kontakt z srodkami odurzajacymi i substancjami psychotropowymi miaty dziewczgta.

5. Czy posiadasz wiedze na temat dopalaczy?

70 SS— S—— S ——

60

50 —
40

39,5

30 —

10

Tak Nie

¥ Ponadgimnazjalne  ®Gimnazja

Budujacym jest fakt, ze wigkszo$¢ mlodziezy posiada podstawowa wiedze dotyczacg dopalaczy,
co stanowi 65,3% w szkotach $rednich i 60,5% w gimnazjach. Grupa oséb zagrozonych to
34,7% w ponadgimnazjalnych (51 oséb) i 39,5% (77 os6b) wsréd gimnazjalistow, ktorzy nie
maja zadnej wiedzy dotyczacy tak niebezpiecznego problemu.
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i 6. Czy w Twoim srodowisku s3 dostepne doplacze?

70 —
60

50

40

30

20 -

10 - ]
0 - NS b b

Tak

38

B Ponadgimnazjalne m Gimnazja

Mlodziez szkét ponadgimnazjalnych okresla w swoich ankietach do$¢ znaczng dostgpnosé
dopalaczy w $rodowisku koronowskim. Potwierdzajgce wypowiedzi stanowia 38%
ankietowanych — 56 o0s6b. Na ,tak” najczesciej odpowiadaty dziewczeta. Z kolei mlodziez
gimnazjow stwierdza dostgpnos$¢ do dopalaczy w swoich srodowiskach na poziomie 17,9% co
potwierdzito 35 oséb.

7. Czy zdarzylo Ci sie zaiywac dopalacze?

I 885 913
90

Tak Nie

B Ponadgimnazjalne B Gimnazja

Analizujac uzywanie dopalaczy kiedykolwiek w zyciu nalezy odnotowaé¢ podobny
poziom zaréwno wéréd miodziezy ponadgimnazjalnej (15 — 21 lat), jak roéwniez wsrdd
gimnazjalistow (13 — 17 lat). Poréwnujac te dwie grupy wiekowe, w przypadku uzywania
aktualnego (listopad 2015r.) odnotowujemy troch¢ wyzszy odsetek wsréd mlodziezy szkol
srednich  (11,5% ) niz u gimnazjalistow (8,7%). Wyniki badania pokazujg, ze uzywanie
nielegalnych substancji psychoaktywnych jest niewiele mniej popularne wsrod milodziezy
ponadgimnazjalnej niz gimnazjalnej. Sa to jednak do$¢ niepokojace ilosci, poniewaz 9,9%
badanych to 34 osoby, ktére mialy kontakt z dopalaczami na ogdlng ilos¢ 342
ankietowanych.(patrz, tabela: "zestawienie zbiorcze " str.9, pyt.7, rubr.7-8)
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Uzyskane w niniejszej
8. Co Twoim zdaniem skfania do zaiywania srodkow psychoaktywnych? ;. ankleCIG Wynlk] SZ} thzofle dO
2 g obserwacji poczynionych w innych
~ badaniach w Europie. W ramach

204 g

i) 16,5 155 : 149 164

s 136 1B 12 : ~ przeprowadzonego w2011 r.

. 115 95 europejskiego  badania  postaw

73 15 T4 g - " i 2

56 : milodziezy, w ktorym wzieto udziat

- Il I. l .~ ponad 12 tys. osob w wieku 15-24
. w

w

To, te koledry  Che¢ Réine Stliyda  Ciekawosd Chet Reskciana  Objawbunty | lat, oszacowano, ze 5% m{odych
biorg wprawknia problermy i doznan ulmPomwanIi "“dei‘, :nec‘mhx ‘ E . k + : 10 rz a, mn S
L oty ’ woke  coroshmi B uropejczykow uzylo przynajmnie;

 Ponadgimnazjalne ¥ Gimnazja

jeden raz ,dopalaczy”. Najczestsze
ich uzycie obserwowano w Irlandii
(16%), a nastgpnie w Lotwie, Polsce i Zjednoczonym Krolestwie Brytyjskim (po okoto 10%)
[,Ocena rozpowszechnienia, powodéw i form uzycia tak zwanych ,dopalaczy” przez
uczestnikow ankiety internetowej - Psychiatria Polska — 2013 r.]
Substancje psychotropowe przyjmowane sg przez dzieci
. i mlodziez ~ w réznym wieku i w réznych celach. Generalnie
- o zasada jest jedna: im mlodsza i mniej doswiadczona przez
' s, zycie osoba funduje sobie odjazd po zazyciu srodkow
: psychotropowych, tym wigcej w tym ciekawosci i
2 | - B I"-’Ef“ ws | eksperymentowania czy bunczucznosci nizeli wyrachowania
© w ow v ow ow» on oa ¢ Z ukierunkowaniem na osiggnigcie okreslonego celu. Ale tez i
s ¢ wicksze ryzyko wystgpienia trwatych zmian w

10, Wiek:

4

8 58 &8 &=

8

134
UI 0
o
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ksztaltujacych sie jeszcze psychice i zdrowiu fizycznym.
Przyczyny przyjmowania substancji psychoaktywnych bywaja rézne: od checi oderwania sie od
trosk codziennych czy pokonania samotnosci, poprzez marzenie o tym, aby by¢ kim$ bardziej
$mialym, elokwentnym, lubianym, az po potrzebe akceptacji czy tez fizyczny i psychiczny gltod
wynikajacy z uzaleznienia.

Dominujacym problemem, ktéry sklania mlodziez szkél srednich do pierwszych
kontaktéw z substancjami psychotropowymi sg ,rozne problemy i klopoty”. Milodziez
w przedziale wiekowym 16 — 18 lat, z tego powodu miata kontakt z srodkami psychaktywnymi
w ilosci 74 przypadkoéw, co stanowi 20,4% badanej populacji. Wyzszy wskaznik w stosunku do
gimnazjalistbw notowany jest rowniez dla powodu ,,che¢ poprawienia sobie samopoczucia” —
14,2% (51 o0sdb), a 11,5% (56 os6b) miodziez gimnazjow.

Natomiast najwigcej gimnazjalistéw siggnelo po ww srodki z powodu ,,ciekawosci
doznafi” — 18,6% (90 o0s6b). Dopiero na drugim miejscu nalezy uplasowaé powdd ,,rdézne
problemy i klopoty” — 16,5% (80 os6b), ktory u kol. i kol. ze szkdét érednich byt
pierwszoplanowym. Z kolei wyzsze wskazniki w poréwnaniu z mlodziezg starszg dotyczg takich
probleméw jak: ,.ch¢é zaimponowania innym” — 16,1% , i ,,objaw buntu przeciwko dorostym
i wartosciom” — 9,5%.

W uktadzie calosciowym na pierwszy plan wysuwaja si¢ ,,r6zne problemy i klopoty” —
18,2% (154 osoby) , kolejne miejsce zajmuje ,.cickawos¢ doznan” — 17,3% (146 osdb) i ,,ched
zaimponowania innym” — 15,6% (132 osoby) na ogdlng ilos¢ — 342 badanych.

Eksperymenty z wykorzystaniem s$rodkow psychoaktywnych sg dla milodziezy
szczegoblnie grozne: z uwagi na nieuksztaltowany jeszcze charakter, trwajacy proces dojrzewania
organizmu oraz niedostatecznie wyksztalcong umiejetnos¢ przewidywania konsekwencji.
W przypadku substancji psychotropowych i miodych ludzi wyjatkowo dobrze sprawdza sie
zasada, ze lepiej zapobiegaé niz leczyé. Tu warto postawi¢ na profilaktyke tak szybko, jak to
mozliwe — bo tylko wtedy jest ona najskuteczniejsza, kiedy przyjmowana jest przez swiadomosé
niezmacong jeszcze dzialaniem srodkéw psychoaktywnych. Miode pokolenie niczego nie
przyjmuje jednak na stowo i niejako z zatozenia przeciwstawia si¢ probom narzucania gotowych
rozwigzan. Dlatego profilaktyka przed srodkami psychotropowymi, poza dostarczaniem
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wlasciwej dawki wiedzy na temat substancji psychoaktywnych i ich wplywu na zdrowie oraz
zycie, powinna dawaé¢ mlodziezy swobode poszukiwania rozwigzan ukierunkowanych na
wyrobienie nawyku prowadzenia zdrowego stylu zycia i odrzucania ryzykownych zachowan.

Ple¢ zenska jest dominujagcg wérdéd wszystkich 342

: 4 | uczniéw ankietowanych i stanowi 53,0% - 181 0s6b. W

o  przypadku szkot srednich stanowila 54,4% - 80 oséb i

. . l . 51,8% - 101 0s6b wsrod gimnazjalistow.

AT T Do$¢ czgsto zdarzaly sie wypowiedzi pozytywne
dotyczace potwierdzonego kontaktu z substancjami

psychotropowymi lub dopalaczami, ktérych autorkami byly dziewczeta. W zdecydowanej
wickszosci dziewczeta rowniez potwierdzaty swojg wiedze dotyczaca dopalaczy i ich skutkow.

Wystepowanie nasilenia zagrozen w postaci wigkszego zainteresowania miodych ludzi
»~dopalaczami” nie dotyczy tylko pewnej grypy wiekowej uczniéw — tych w okresie dojrzewania
i starszych. Obecnie coraz mlodsze roczniki s3 zagrozone uzaleznieniem i o tym nalezy
pamietac, tworzac szkolne programy profilaktyki i szkolne programy wychowawcze.

Najliczniejsza grupe badanych, ktorych ten problem dotyka w naszej gminie, stanowig
gimnazjali$ci — 45,2% (93 osoby), w wieku 15 lat i 34,8% (68 0séb) w wieku 14 lat.

Z kolei przekrdj wiekowy w grupie mlodziezy ponadgimnazjalnej jest bardziej
rdwnomiernie roziozony — 35,4% (52 osoby), w wieku 18 lat i 33,4% (49 osdb) na 342 osob
ankietowanych.

W zwiazku z wejsciem w zycie od 1 wrzesnia 2015 r. rozporzadzenia ministra edukacji
narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii natozono na szkoty obowigzek dostosowania w terminie 6
miesigcy obu programéw do nowych przepisow. Nalezy  podkresli¢, ze dziatania
wychowawcze, edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne w zakresie zapobiegania narkomanii
zgodnie z nowym rozporzadzeniem dotycza wszystkich uczniéw i wychowankow.

Dlatego warto postawi¢ na dzialania profilaktyczne, ktére maja charakter systematyczny
i 53 spdjne z dzialaniami wychowawczymi i edukacyjnymi (akcje réwiesnicze ukierunkowane na
przeciwdziatanie zjawisku narkomanii, wolontariat, poszerzanie wiedzy na ten temat), jak
réwniez na wspdlprace nauczycieli z rodzicami.)

Podsumowanie.

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wprowadzila wiele zmian, ktére
stanowily odpowiedz na aktualne problemy spoleczne i zagrozenie dla zdrowia publicznego
zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Ustawa ta, oprocz konsekwentnych dziatan
dotyczacych obejmowania kontrola niebezpiecznych substancji, zawiera takze wiecle
innowacyjnych rozwigzan, ktére powinny przyczyni¢ si¢ do poprawy sytuacji dotyczacej
problematyki narkomanii w Polsce.

Po burzliwym wejsciu w zycie przepiséw nowelizacji, zwigzanym prawdopodobnie
z pozbywaniem si¢ ,,dopalaczy” przez handlarzy, a w konsekwencji falag zatrué tymi $rodkami,
obecnie osrodki kontroli zatru¢ oraz Panstwowa Inspekcja Sanitarna odnotowujs znaczne
zmniejszenie skali problemu. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze wiarygodna ocena skutecznosci
wprowadzonych zmian bedzie mozliwa dopiero z perspektywy czasu. Aktualnie trwaja prace
nad wydaniem aktéw wykonawczych przewidzianych w ustawie, prowadzony jest rowniez $cisty
monitoring sytuacji dotyczacej obrotu i zatru¢ ,,dopalaczami”.

Przeprowadzone badania nie wyczerpuja problematyki narkomanii wsréd naszej
miodziezy. Omoéwione wyniki jedynie sygnalizujg ten problem. Uzywanie s$rodkow
psychoaktywnych wszelkiego typu przez mtodych ludzi w wieku dojrzewania nieustannie rosnie
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i pocigga za sobg negatywne konsekwencje, tym wigksze, ze okres dorastania jest decydujacym,
jesli chodzi o ksztaltowanie sie stosunku do uzywek psychoaktywnych. Srodki odurzajace
i substancje psychotropowe wplywaja negatywnie na rozwdj osobowosci miodych ludzi
1 przyczyniaja si¢ do ksztaltowania cech psychopatologicznych odzwierciedlajacych sie
w funkcjonowaniu spotecznym.

Informacje uzyskiwane z Komisariatu Policji w Koronowie oraz dane, ktore uzyskano
w toku przeprowadzonych badan ankietowych moga stanowi¢ podstawe¢ do stwierdzenia,
ze problem wystepowania i zazywania substancji psychotropowych w srodowisku naszej
miodziezy istnieje.
Wyniki badan wskazuja na potrzebe dalszej kontynuacji oddzialywan profilaktycznych,
zapobiegajacych utrwalaniu si¢ nawyku narkotykowego wsrod mlodziezy.

W zwigzku z tym konieczne jest podj¢cia zorganizowanych dziatan o charakterze nie
tylko profilaktycznym, ale tez interwencyjnym i terapeutycznym adresowanych do os6b

zagrozonych uzaleznieniem. (13 — 18 rok zycia to wiek typowy do okresu inicjacji
narkotykowej).
ZAD;,ANIA PROGRAMU
I SPOSOB ICH REALIZACJI.
Zadanie

I. Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

Dznalanm‘ — sgosohy Mierniki
realizacji
. Zapewnienie pomocy terapeutycznej dla  oséb | - liczba 0séb z uzaleznieniem

uzaleznionych od $rodkdéw odurzajacych i substancji | korzystajacych  z terapii,
psychotropowych prowadzonej przez specjalistow w Poradni
Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien Samodzielnego
Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Koronowie.

. Przeprowadzanie badan ankietowych wéréd mlodziezy | - liczba o0s6b  poddanych
szkolnej 1 sporzadzanie aktualnej diagnozy probleméw | badaniom ankietowym,
narkomanii i zazywania $rodkow odurzajacych i substancji

psychotropowych.

. Prowadzenie porad i konsultacji dla oséb z problemem | -  liczba  os6b,  ktorym
naduzywania srodkéw  odurzajgcych i substancji | udzielono porad i konsultacji
psychotropowych

. Organizowanie i finansowanie programow - liczba uczestnikow
edukacyjnych dla rodzicoéw i opiekunow. warsztatow,

. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat

probleméw zwiagzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych | - liczba uczestnikow

1 substancji psychotropowych i mozliwosci zapobiegania | warsztatow,
zjawisku.

. Zwigkszenie liczby kompetentnych realizatoréw
programéw  profilaktycznych.  poprzez  organizowanie
i finansowanie dla psychologéw, pedagogow szkolnych, | - ilos¢ 0séb przeszkolonych,
nauczycieli programéw edukacyjnych podnoszacych ich
kompetencje =~ wychowawcze i  profilaktyczne  oraz




17

ulatwiajgcych tworzenie programow wychowawczych.

. Wspieranie poradni psychologiczno — pedagogicznej
i finansowanie wdrazanych przez nie programéw wczesnej
interwencji.

- ilosé wdrozonych

programow,

. Zwigkszanie zaangazowania spolecznosci lokalnych
w zapobieganiu uzywania $rodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych poprzez organizowanie i prowadzenie na
terenie placéwek o$wiatowych i srodowiskowych programow
profilaktycznych.

- ilo$¢ realizowanych
srodowiskowych programow
profilaktycznych w szkotach,

. Zakup materiatow profilaktycznych: prasa i ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, ulotki oraz innych
materiatow informacyjnych, edukacyjnych

i promocyjnych, a takze nagréd w konkursach i zawodach.

- liczba 1 rodzaj
rozpowszechnianych
materialow informacyjno —
edukacyjnych oraz nagrod,

Zadanie
I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja
pomocy psychospolecznej i prawnej.

problemy narkomanii —

Dzialania — sposoby
realizacji

Mierniki

¢ Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych S$rodki
odurzajace i substancje psychotropowe:

a) informowanie o formach pomocy dzieciom
1 miodziezy zazywajacych srodki odurzajace
1 substancje psychotropowe,
podnoszenie umiej¢tnosci wychowawczych,
wykrywanie zagrozen srodkami
psychotropowymi wystepujacych w rodzinach,
uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen
wynikajgcych z narkomanii,
przygotowanie rodziny do powrotu jej cztonka po
zakonczonej terapii,
prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow dzieci
uzaleznionych od  $rodkéw  odurzajgcych
i substancji psychotropowych.

b)
c)

d)
¢)
f)

- liczba cztonkéw rodzin oséb
zagrozonych  uzaleznieniem
od srodkéw  odurzajgcych
1 substancji psychotropowych,

- liczba podjetych dziatan,

. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa:
psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego.

- liczba o0séb, ktorym
udzielono porad i konsultacii,

. Stworzenie systemu wspolpracy pomiedzy placowkami
zajmujgcymi si¢ pomocg dla rodzin oséb uzaleznionych.

- liczba  os6b, ktérym

udzielono pomocy,

. wspolorganizowanie wspolnie z koronowskimi
placowkami od$wiatowymi w okresie ferii zimowych
potkolonii dla dzieci i mlodziezy bedacych integralnym
elementem 1 zarazem uzupelnieniem prowadzonych
w szkotach przedsigwziec profilaktycznych.

- liczba dzieci korzystajacych
Z€ ZOrganizowanego
wypoczynku zimowego,
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Udzielanie porad prawnych w zakresie przeciwdziatania | - liczba porad prawnych
narkomanii, przemocy w rodzinie, sytuacji kryzysowych itp. udzielonych osobom
zainteresowanym,

Zadanie

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej

oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
w szczeglOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw,
dozywiania dzieci

a takze dzialan na
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

probleméw narkomanii,
tym prowadzenie zajeé
rzecz

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dzialania — sposoby
realizacji

Mierniki

Udzielanie =~ wsparcia  szkolom  podstawowym,
gimnazjalnym 1 ponadgimnazjalnym w podejmowaniu
i rozwijaniu réznorodnych form oddziatywan profilaktycznych.
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci  informacyjnej
i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania
probleméw  narkomanii w  szczegdlnosci dla  dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowo-rekreacyjnych oraz dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach
opiekunczo wychowawezych i socjoterapeutycznych poprzez:
a) realizacje srodowiskowych programow
profilaktycznych prowadzonych na terenie szkét,

b) festyny, spektakle, warsztaty,

c) wspolprace ze szkotami w realizacji zadan
wynikajacych  z  programéw  wychowawczych
i programéw profilaktyki szkolne;j,

d) prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci

i  miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych w swietlicy
socjoterapeutycznej w Koronowie i S$wietlicach
$rodowiskowych na terenie Gminy Koronowo.

- liczba szkot uczestniczacych
w realizowanych
przedsiewzigciach
profilaktycznych,

- liczba dzieci i mlodziezy
uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach
profilaktycznych i innych
programach realizowanych w
szkotach,

. Organizowanie  wypoczynku  letniego w formie
bezplatnego obozu z programem profilaktycznym dla dzieci
i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych uczestniczacych

w zajeciach $wietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowych.

- liczba dzieci i miodziezy
uczestniczacych w  letnim
obozie wypoczynkowym,

Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy.

- liczba i rodzaje form,

Wspotorganizowanie konferencji i narad na temat
rozwigzywania problemu narkomanii oraz szkolen dotyczacych
profilaktyki uzywania srodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych.

- liczba uczestnikow
warsztatow profilaktycznych,

Upowszechnianie materialow edukacyjnych o tematyce

- liczba 1 rodzaj

. o . | rozpowszechnianych
antynarkotykowej poprzez plakaty, ulotki, informatory, gazetki saterialw infarnmeyiin —
szkole. )

edukacyjnych,
. Zakup materialéw profilaktycznych: prasa i ksigzki | - liczba zakupionych
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ulotki oraz innych
i promocyjnych,

specjalistyczne, broszury, plakaty,
materialéw informacyjnych, edukacyjnych
a takze nagréd w konkursach i zawodach.

materialow profilaktycznych
oraz nagrod,

. Realizowanie elementow profilaktyki podczas imprez

- liczba imprez z elementami

organizowanych na terenie miasta i gminy Koronowo. profilaktyki,
; ; . - b
e Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z ; ’1czba doﬁnansowanych
: . zaje¢ pozalekcyjnych,
elementami profilaktyki. v ;
- warto$c¢ dofinansowan,

. Dofinansowanie specjalistycznych szkolen z dziedziny
przeciwdzialania narkomanii dla grup zawodowych | - liczba 0séb przeszkolonych,
zajmujacych si¢ prowadzeniem dziatan  profilaktycznych
z dzieémi i mlodzieza.
. Uczestniczenie w  ogdlnopolskich  kampaniach

edukacyjnych, obejmujgcych problematyke narkomanii, m.in.
poprzez zakup pakietdéw materialdbw profilaktyczno -
edukacyjnych niezb¢dnych do przystapienia
w organizowanych przedsigwzigciach (przy udziale szkét do
rozpowszechniania idei kampanii).

- liczba kampanii
edukacyjnych,

Zadanie

IV. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych sluzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

Dzialania — sposoby

iyt Mierniki
realizacji
. Udzielanie =~ wsparcia  placowkom  o$wiatowym | - liczba placowek
i kulturalnym w prowadzeniu dzialan zwigzanych | oswiatowych i kulturalnych
z profilaktyka narkomanii. prowadzacych dziatania
profilaktyczne,
. Wspodlpraca z Komisariatem Policji w Koronowie,
Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w  Koronowie, placowkami  oswiatowymi, klubami | - liczba podjetych dziatan,
sportowymi, stowarzyszeniami i organizacjami
pozarzagdowymi dzialajacymi na terenie gminy w celu

rowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych.

. Wspieranie wspotpracy srodowiska szkolnego ze
Srodowiskiem lokalnym (policja, poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, osrodkami ds. uzaleznien, lekarzami,

psychologami, terapeutami, stowarzyszeniami itp.) bedzie
obejmowa¢ dziatania edukacyjne polegajace na dostarczaniu
podstawowych informacji na temat:

a) rodzajow  $rodkéow  odurzajagcych i substancji
psychotropowych, konsekwencji zdrowotnych,
psychicznych i spotecznych zwigzanych =z ich
Zazywaniem,

b) sygnalow, ktéore moga swiadczy¢ o zagroZeniu

zwigzanym z zazywaniem Srodkéw odurzajacych
1 substancji psychotropowych,
¢) instytucji, w ktorych uzyska¢ mozna profesjonalng

pomoc,

- liczba dzieci miodziezy
uczestniczacych w
realizowanych
przedsiewzigciach
profilaktycznych,
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d) konsekwencji prawnych zwigzanych z posiadaniem,
czy tez zazywaniem Srodkéw odurzajaeych i substancji
psychotropowych.

o Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje
zawodowe  0sob  realizujgcych  zadania  obejmujace | - liczba oséb korzystajacych
problematyke narkomanii, w szczegolnosci dla pracownikow | ze specjalistycznych szkolen,
placowek  oswiatowych,  kulturalnych,  pracownikow
socjalnych, kuratoréw, funkcjonariuszy policji itp.

Zadanie
V. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych
dotkni¢tym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego

Dz1alama.— sI?.osoby Mierniki
realizacji
. Udzielanie zainteresowanym informacji o osrodkach | . ., . : ..
. A - iloé¢ udzielonych informacji,
i grupach terapeutycznych oraz grupach wsparcia.
— Przyg'ot(_)wame “pracowmlfow socjalnych do - flo86 038t proeszkolonych,
podejmowania interwencji spoleczne;.
. Pomoc pracownikéw socjalnych Miejsko-Gminnego

Osrodka Pomocy Spolecznej w Koronowie w zakresie
udzielania pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

- ilos¢ udzielonych pomocy,

Postanowienia koncowe

Realizatorem programu bedzie Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Koronowie.

Na realizacje zadan ujetych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Koronowo na lata 2016 — 2020 w kazdym roku kalendarzowym planuje sie przeznaczy¢ srodki
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wydatki Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii przedstawiaja sie nastepujaco
w kazdym roku w latach 2016 - 2020:

- wynagrodzenia bezosobowe —20.000,- zt

- zakup materialéw i wyposazenia — 3.000,- zt

- zakup ushug pozostatych — 7.000,- zt
RAZEM: - 30.000,-zt

Raport z wykonania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii przygotowuje
Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i przedstawi Radzie
Miejskiej w Koronowie na sesji do 31 marca.
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Niniejsze opracowanie — praca zespolowa Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Koronowie w skfadzie:

1) Urszula Dabek,

2) Dariusz Karwat,

3) Wojciech Kokoszezynski,
4) Leon Mackowiak,

5) Halina Markiewicz, /A :

6) Andrzej Palka, Przewodhiczacy
7) Adela Rojek, SK
8) Maria Skoczynska - Grygier.




