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2, MATERIALY

2.1. Ma

terialy wykorzystywane do wykonania robot

Materiatami stosowanymi przy wykonywaniu wewnetrznych instalacji elektrycznych wg zasad

nini

2.2. Ma

gjsze) specyfikacii sa;

tablice rozdzielcze,

kable z zytami Cu w izolacji i powloce z pov,
przewody z zylami Cu w izolacji i powloce z pev,
rury ostonowe pov,

oprawy oswietleniowe wewngirzne,

gniazda wtykowe,

aczniki instalacyjne,

tertaly pomocnicze
kcotki rozporowe,
koncowki kablowe,
puszki odgatezne,
swietlowkd,

zlaczki, uchwyty,

Wszystkie materialy uzyte do budowy powinny spelmiaé warunki okreslone w odpowiednich normach

przedmi

otowych, a w przypadku braku normy, powinny odpowiada¢é warunkom technicznym wytworni

lub innym umownym warunkom.

2.3, Warunki dostawy

przyjecie matenatow (w tym rowniez elementow konstrukeji, urzadzen i maszyn) do magazynu
na budowie powinno by¢ poprzedzone jakosciowym i loéciowym odbiorem tych materiatow,
Przedsigbiorstwo wykonawcze jest zobowigzane dostarczad na budowg wyroby i materialy nowe
(tzn. meuzywane). Matenaly ufywane moga by¢ stosowane wylacznie za pisemng zgoda
inwestora,

Parametry techniczne materialow 1 wyrobow powinny by¢ zgodne z wymaganiami podanymi w
projekcie technicznym i powinny odpowiadaé wymaganiom obowiazujgcych norm panstwowych,
przepisow dotyczgcych budowy urzadzen elektrycznych. Jesli w projekeie lub kosztorysie przy
okreslonym materiale, wyrobie lub urzadzeniu podany jest numer katalogowy, to dostarczony na
budowe wyrdb powinien fcifle odpowiadat opisowi lkatalogowemu. Materialy i wyroby o
zblizonych, lecz nie identycznych, jak podano w projekcie lub kosztorysie, parametrach moZna
zastosowac na budowie wylgcznie za pisemng zgoda projektanta i inwestora,

materialy, wyroby i urzadzenia dla ktorych wymaga si¢ swiadectw jakosci, np.: aparaty, kable,
urzadzenia prefabrykowane itp, nalezy dostarczac wraz ze Swiadectwami jakosci, kartami
gwarancyjnymi lub protokotami odbioru technicznego,

urzadzenia dostarczane przez zleceniodaweg, powinny byé zaopatrzone w Swiadectwa jakosci.



3. SPRZET

Urzadzenia pomocnicze, transportowe i ochronne, wykonywane na placu budowy 1 stosowane
przy robotach elektrycznych powinny odpowiadaé ogolnie przyjetym wymaganiom co do ich
jakosci, jak rowniez wytrzymatosci,

w wyjatkowych przypadkach, w pelni usprawiedliwionych mechanicznie, gdy przy robotach
musza by¢ stosowane urzadzenia techniczne o zlozonej konstrukeji, co do ktérych nie zostaly
wydane przepisy dotyczace wykonania tych urzadzen, sposobu ich stosowania i obshugi —
wykonawca robot powinien udostepni¢ sporzadzong przez producenta dokumentacje urzadzenia
wraz z niezbednymi obliczeniami,

maszyny, urzadzenia i sprzet zmechanizowany uiywane na budowie powinny mieé ustalone
parametry techniczne i powinny by¢ ustawione zgodnie z wymaganiami producenta oraz
stosowane zgodnie z ich przeznaczeniem,

urzadzenmia 1 sprzet zmechanizowany podlegajace przepisom o dozorze technicznym,
eksploatowane na budowie, powinny mie¢ aktualnie wazne dokumenty uprawniajgce do ich
eksploataci,

nalezy uniemozliwic dostep do maszyn i urzaLdzen na ITIIBJSCI.I prowadzenia robdt osobom
nieuprawnionym do obstugi, a na widocznym miejscu wywiesi¢ odpowiednia instrukcje. W
uzasadnionych przypadkach wymagane jest specjalne przeszkolenie personelu obslugi oraz
strzezenie maszyn i urzadzen przez dozorcow,

uzywane na budowie maszyny i urzadzenia mozna uruchamia¢ dopiero po uprzednim zbadaniu
ich stamu technicznego i dzialania. Nalezy je zabezpieczy¢ przed mozliwoscia uruchomienia
przez osoby niepowolane,

przekraczanie parametrow technicznych okrelonych dla maszyn 1 urzadzen w trakcie ich pracy
na budowie jest zabronione.

4. TRANSPORT I SKEADOWANIE

4.1,

4.2,

43,

Srodki i urzadzenia transportowe powinny byé odpowiednio przystosowane do transportu

materiatow, elementow, konstrukcji, urzadzen itp. niezbgdnych do wykonywania danego rodzaju
robot elektrycznych. W czasie transportu nalezy zabezpieczy¢ przemieszczane przedmioty w sposob
zapobiegajacy ich uszkodzenin,

Zaleca sig dostarczanie urzadzen 1 ich konstrukcji oraz aparatow na stanowiska montazu

bezpodrednio przed montazem, w celu uniknigcia dodatkowege transportu wewngtrznego z
magazynu budowy. Dotyczy to szczegolnie duzych i cigzkich elementow.
Transport kabli nalezy wykonywac z zachowaniem nastgpujacych warunkow:

kable nalezy przewozi¢ na bebmach; dopuszcza si¢ przewozenie kabli w kregach, jezeli masa
kregu nie przekracza 80 kg, a temperatura otoczenia nie jest nizsza niz +4°C, przy czym
wewngtrzna Srednica kregu nie powinna by¢ mniejsza niz 40-krotna srednica zewnetrzna kabla,
zaleca si¢ przewozenic bebnow z kablami na specjalnych przyczepach; dopuszoza sie
przewozenie bebnow z kablami a skrzyniach samochodéw cigzarowych lub w przyczepach,

bebny z kablami przewozone w skrzyniach samochoddéw powinny byé ustawione na krawedziach
tarcz (05 bgbna pozioma), a tarcze bebnow powinny by¢é przymocowane do dna skrzyni
samochodu tak, aby bebny nie mogly sig przetaczac; stawianie bebnéw z kablami w skrzyni
samochodu ptasko (os bgbna w pionie) jest zabronione; kregi kabla nalezy ukladaé poziomo
(plasko),

zabronione jest przebywanie 0sob w skrzyni samochodu w czasie przewozenia bebna z kablami,
Umieszczanie 1 zdgjmowanie bebnow z kablami ze skrzyni samochodu zaleca sie wykonywaé za
pomocg Zurawia; swobodne staczanie bebnéw z kablami ze skrzyni samochodu oraz zrzucanie
krggow kabli jest zabronione.

4.4 Matenaly, aparaty, urzadzenia i maszyny elektryczne nalezy przechowywal w pomieszczeniach

zamknietych przystosowanych do tego celu, suchych, przewietrzanych, i dobrze odwietlonych.

4.5. Ksztattowniki stalowe o wigkszych przekrojach i niektére materialy budowlane moina skdadowac na

placu, jednak w miejscu, gdzie nie beds narazone na uszkodzenia mechaniczne, dzialanie korozji
(przy odpowiednim zabezpieczeniu).



4.6. Przy sktadowaniu poszczegolnych materiatow nalezy przestreegac nastepujgcych wymagan:

rury instalacyjne stalowe nalezy skladowac w pomieszczeniach suchych, w oddzielnych dla

kazdego wymiaru przegrodach — w wiazkach w pozycji pionowej,

rury instalacyjne stalowe nalezy skladowaé w pomieszczeniach suchych, w oddzielnych dla

kazdego wymiaru przegrodach — w wigzkach, w pozycji pionowej,

rury instalacyjne sztywne, z tworzywa sztucznego nalezy przechowywaé w pomieszczeniach

zamknigtych o temperaturze nie nizszej niz -15°C i nie wyzszej niz +25°C w pozycji pionowej, w

wigzkach odpowiednio geste wiazanych (dla unikniecia wyboczenia), z dala od urzadzen

grzewczych,

rury instalacyjne karbowane z tworzywa sztucznego nalezy przechowywac analogicznie j.w. lecz

w kregach zwijanych zwigzanych sznurkiem co najmniej w trzech migjscach; kregi w liczbie nie

wigkszej niz 10 moga by¢ uldadane jeden na drugim,

przewody izolowane i taSmy izolacyjne nalezy przechowywaé w pomieszczeniach suchych i

chtodnych,

skladowanie kabli i osprzetu powinno by¢ zgodne z nastepujacymi warunkami:

a) kable w czasie skdadowania powinny znajdowac sig na bebnach; dopuszcza sie skladowanie
krotkich odcinkéw kabla w krggach,

b) bebny z kablami powinny by¢ umieszczone na utwardzonych podlozach; bebny powinny byé
ustawione na krawedziach tarcz (0é bebna pozioma), a kregi ulozone poziomo (plaska),

c) osprzet kablowy powinien by¢ skdadowany w pomieszczeniach; zaleca sie skladowanie
zestawow montazowych z taSm elektroizolacyjnych oraz z rur termokurczliwych w
pomieszczeniach o temperaturze +20°C,

silniki elektryczne, pradnice, transformatory suche, spawarki itp., nalezy skiadowaé w

pomieszczeniach suchych 1 ogrzewanych, zabegpieczonych od kurzu, na podlodze lub

drewnianych podkladach; mozna przechowywal na placach bez zadaszenia, wymagaja one
jednak okresowego sprawdzania oleju (niebezpieczenstwo wycieku oleju),

wyroby metalowe 1 drobniejsze stalowe wyroby hutnicze, jak druty, liny, cienkie blachy, drobne

ksztattowniki itp., mnalezy sldadowaé w pomieszczeniach suchych, z odpowiednim

zabezpieczeniem przed dziataniem korozi,

cemeni 1 gips w workach papierowych nalezry sldadowa¢ w pomieszczeniach suchych,

zabezpieczonych przed opadami atmosferycznymi i wilgocia; nalezy zwracaé uwage na okres

zdolnosci wigzania cementu i gipsu, ktory jest stosunkowo krotki, szczegolowe warunki sg
podane w odnosnych normach panstwowych,

prefabrykaty betonowe (zelbetonowe), takie jak: shupy energetyczne 1 oswietleniowe, szczudia

itp. Mozna magazynowac na placu skladowym poziomo obok siebie, na przemian grubszymi i

cienszymi koncami, na drewnianych przeldadkach odleglych co 1/5 dlugosci stupa, w 2 lub 3

warstwach.

5. WYKONYWANIE ROBOT

5.1. Roboty elektryczne wewngtrzne
5.1.1. Ogdlne zasady wykonywania robdt

Przy wykonywaniu robot zwigzanych z instalacjami elektrycznymi nalezy przestrzegaé ogdlnych
zasad, a w szczegolnosci:

nalezy zapewni¢ rownomierne obciazenie faz linii zasilajacych przez odpowiednie przylaczenie
odbiomikow 1-fazowych,

tablice z aparatami zabezpieczajacymi nalezy usytuowac w taki sposob, aby zapewnié:

- latwy dostep,

- zabezpieczenie przed dostgpem niepowotanych osab,

mocowanie puszek w Scianach 1 gniazd wtyczkowych powinno zapewnié niezbedng
wytrzymalosc na wyciaganie wiyczki z gniazda,

gniazda wiyczkowe i lacznild nalezy instalowaé w sposob nie kolidujacy z wyposazeniem
pomieszczenia,



- w lazienkach nalezy przestrzegac zasady poprawnego rozmieszczania sprzefu z uwzglednieniem

przestrzeni ochronnych,

- potozenie lacznikdéw klawiszowych nalezy przyjmowac tak, aby w calym pomieszczeniu bylo
jednakowe,

- pojedyncze gniazda wiyczkowe ze stykiem ochronnym nalezy instalowaé tak, aby styk ten
wystgpowal u gory,

- przewody do gniazd wtyczkowych 2-biegumowych nalezy podlaczac w taki sposob, aby przewod
fazowy dochodzit do lewego bieguna, a przewod neutralny — do prawego bieguna.

5.1.2. Trasowanie:
Trasowanie nalezy wykona¢ uwzgledniajac konstrukecje budynku oraz zapewniajac bezkolizyjnosé
z innymi instalacjami. Trasa instalacji powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostgpna dla prawidlowe)
konserwacji i remontow. Wskazane jest, aby trasa przebiegata w liniach poziomych 1 pionowych.

5.1.3. Kucie bruzd:

- jesli nie wykonano bruzd w cezasie wznoszenia budynku, nalezy je wykonad¢ przy montazu
instalacji,

- bruzdy nalezy dostosowac do Srednicy rury z uwzglednieniem rodzaju 1 grubosci tynku,

- przy ukladaniu dwéch lub kilku rur w jednej bruzdzie szerokosc¢ bruzdy powinna byé taka, aby
odstepy migdzy rurami wynosity nie mniej niz 5 mm,

- rury zaleca sie ukdadac jednowarstwowe, zabrania sie wykonywania bruzd w cienkich $ciankach
dziatowych w sposob ostabiajacy ich konstrukcje,

- zabrania si¢ kucia bruzd, przebi¢ i przepustéw w betonowych elementach konstrukecyjno —
budowlanych,

- przy przejiciach z jednej strony $ciany na druga lub ze Sciany na strop cala rura powinna byé
pokryta tynkiem,

- przebicia przez $ciany nalezy wykonywad w taki sposob, aby rure mozna bylo wygina¢ lagodnymi
fukami, o promieniu nie mmiejszym od wartodcl podanych w punkcie 531,

- rury w podiodze moga by¢ ukladane w warstwach konstrukeyjnych podiogi (stropu), ale w taki
sposob, aby nie byly narazone na naprezenia mechaniczne. Mogg byé one rowniez zatapiane w
warstwie wyrbwnawcze] podlogi.

5.1.4. Mocowanie puszek p/t
Puszki powinny by¢ osadzone na taliej glebokosci, aby ich gérna (zewnetrzna) krawedZ po
otynkowaniu $ciany byta zréwnana z tynkiem.

5.1.5. Przebicia przez Sciany i stropy:

- wszystkic przejscia obwoddw instalacji elektrycznych przez S$ciany, stropy itp. (wewnatrz
budynku)musza byé chronione przed uszkodzeniami,

- przejicia wymienione wyzej nalezy wykona¢ w przepustach rurowych,

- przejScia pomiedzy pomieszczeniami o roznych atmosferach powinny byé wykonywane w
sposob szezelny, zapewniajacy nieprzedostawaniu sig wyziewow,

- obwody instalacji elekirycznych przechodzace przez podiogi musza byé chronione do wysokosci
bezpiecznej przed przypadkowymi uszkodzemiami. Jako oslony przed uszkodzeniem
mechanicznym mozna stosowac rury stalowe, rury z tworzyw sztucznych, ksztattowniki, korytka
blaszane itp.

5.2. Roboty instalacyjno — montazowe
Prowadzenie instalacji i rozmieszczenie urzadzen elektrycznych w budynku powinno zapewniac
bezkolizyjnos¢é z innymi instalacjami w zakresie odleglodci i ich wzajemnego usytuowania,
Glowne ciagi instalacji ukiada¢ zgodnie z dokumentacjg. Instalacje uktadaé w rurkach oraz pod
tynkiem. Do wyposazenia technicznego budynku oprocz instalacji elekirycenej zalicza sig
instalacje cieplej i zimnej wody, klimatyzacji, wentylacji, kanalizacji, piorunochronna,
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5.2.1.

telekomunikacyjna. Pomigdzy tymi instalacjami oraz towarzyszacymi urzadzeniami istnieja
pewne zaleznodci, a takze i powiazania, ktore musza byé uwzglednione w trakcie projektowania
budowy, modernizacji badz remontu. W pierwszej kolejnosci chodzi o takie prowadzenie
poszczegolnych instalacji i lokalizacje urzadzen, aby wykluczy¢ lub zmniejszy¢ do minimum
negatywne wzajemne oddzialywanie oraz nickorzystny wplyw na otoczenie budynku. Mogace
wystapic w budynku anormalne stany instalacji elekirycznej i wspolpracujacych z nia urzadzen,
takie jak zwarcia, przeciazenia i przerwy w obwodach czesto prowadza do powstania zagrozen.
ZagroZzenia te przejawiaja si¢ na przyklad w osiaganiv przez fragmenty instalacji i urzadzen
podwyzszonych temperatur lub pojawieniu si¢ iskrzenia, ktore w konsekwencji moga staé sie
PIZYCZyNg, POZAru.

Z kolei inne niz elekiryczne, wymienione wyzej instalacje powinny byé tak prowadzone, aby
czynnosci przy ich konserwacji badZz wymianie nie prowadzily do uszkodzen instalacji i urzadzen
elekirycznych, gdyz grozi to porazeniem os6b wykomyjacych te czynnoéci. Chodzi tu ghéwnie o
zapewnienie takich odlegiosci pomigdzy instalacjami, aby mozna bylo swobodnie i bezpiecznie
operowac narz¢dziami niezbgdnymi do prowadzenia zabiegow konserwacyjnych i remontowych.

Wewnetrzne linie zasilajace prowadzic w rurach (w ciagach pionowych) oraz w rurach
nstalacyjnych p/t przy podejSciach do tablic na parterze i pigtrze. Poszczegolne obwody
rozprowadza¢ pod tynkiem. Dopuszcza sie prowadzenie przewodow elektrycznych wtynkowych
pod warunkiem pokrycia ich warstwa co najmniej 5 mm. W instalacji umieszczonej na tynku,
rury, listwy badZz same przewody mocowaé na powierzchni Scian i stropéw juz wczesniej
otynkowanych.

Ukladanie rur i osadzanie puszek

1. Rury nalezy ukiadaé i mocowac w uprzednio wykonanych bruzdach.

2. Luki z rur sztywnych nalezy wykonywac przy uzycin gotowych kolanek lub przez wyginanie
rur w trakcie ich ukladania. Najmniejszy dopuszczalny promien tuku powinien wynosié:

' Srednica znamionowa rury, mm 18 [ 21 22728 [37] 47 |

| Promien tuku, mm 11901190250 | 250 | 350 | 350 |

Przy ksztaltowaniu tuku splaszczenie rury nie moze byé wigksze niz 15% wewnetrzne] Srednicy

rury.

3. Laczenie rur nalezy wykonaé za pomocy polaczen jednokielichowych lub zlgczek
dwukielichowych. Najmniejsza diugoéé polaczenia jednokielichowego powinna wynosié:

' Srednica znamionowarury, mm | 18 [ 21 [ 22 [ 28 | 37 | 47 |
Dhugos¢ kielicha, mm 35035 [40|45][50 [ 60 |

4. Puszki powinny by¢ osadzone na takiej glebokosci, aby ich goma (zewnetrzna) krawedz po
otynkowaniu éciany byla zrdwnana z tynkiem. Przed zainstalowaniem nalezy w puszce wyciaé
wymagang liczb¢ otworéw dostosowanych do érednicy wprowadzonych rur,

5. Koniec rury powinien wchodzié do srodka puszki na glebokoé¢ do 5 mm.

5.2.2. Mocowanie puszek n/t

Puszki nalezy osadzac na Scianach w sposob trwaly za pomocg kolkow rozporowych lub klejenia.
Na $cianach drewnianych puszki nalezy mocowaé za pomocg wkretow do drewna. Puszki po
zamontowaniu naledy przykry¢ pokrywami montazowymi. Mozliwe jest stosowanie puszek i
sprzetu instalacyjnego jak dla instalacji podtynkowej w sposob podany w punkcie 5.3.1.

5.2.3. Mocowanie listew i kanalow instalacyjnych

Listwy i kanaly instalacyjne nalezy mocowa¢ do podloza za pomoca kotkéw rozporowych lub
klejema. Na scianach drewnianych listwy nalezy mocowac za pomoca wkretow do drewna.



5.2.4. Mocowanie korytek kablowych
Konstrukcje wsporcze powinny by¢ zamocowane do podioza w sposdb trwaly, uwzgledniajacy
warunki lokalne i technologiczne w jakich dana instalacja bedzie pracowa¢. Mocowanie korytek
lub drabinek kablowych wykona¢ zgodnie z projektem i odpowiednimi instrukcjami.

3.2.5. Wcigganie przewoeddéw do rur
Do wezesnigj utozonych rur, po ich przykryciu warstwa tynku lub masy betonowej, nalezy
weiggnac przewody przy uiyciu sprezyny instalacyjnej, zakofczonej z jednej strony kulks, a z
drugiej uszkiem.
Zabrania si¢ uktadania rur wraz z weiggnietymi w nie przewodami.

5.2.6. Ukladanie przewodéw w listwach i kanalach instalacyjnych
- w listwach instalacyjnych moina uklada¢ przewody jednozylowe i wielozylowe,
- w Jednym kanale listwy nalezy ukiadac nie wigcej niz dwa obwody przewoddw jednozylowych,
- po ulozeniu i podlaczeniu oraz zabezpieczeniu przewodow przed wypadnigciem nalezy listwy
zamknaé pokrywami.

5.2.7, Ukladanie przewoddw na korytkach i drabinkach
Przewody moga by¢ uktadane pionowo, badZ poziomo luzem lub mocowane pojedynczo paskami.

5.2.8. Ukladanie i mocowanie przewodow wiynkewych:

- instalacje wtynkowe nalezy wykonywaé przewodami wtynkowymi. Dopuszcza sie stosowanie
przewodbdw wielozylowych plaskich,

- na podlozu z drewna lub innych materialow palnych mozna ukdada¢ przewody na warstwie
zaprawy murarskiej grubosci co najmniej 5 mm, oddzielajacej przewod od Sciany. Przewody
majace dwie warstwy izolacjl, tj. izolagje kazdej #yly oraz wspolng powloke, mozna ukladac
bezposredmio na podiozu drewnianym lub z innego materialu palnego, jezeli zabezpieczenie
obwodu wynosi nie wiecej niz 16 A,

- przewody wprowadzone do puszek powinny mie¢ nadwyzke dlugoéci niezbedna do wykonania
poiaczen. Przewdd neutralny powinien by¢ nieco diuzszy niz przewody fazowe,

- zagigcia i fuki w plaszczyznie przewodu powinny byé tagodne. W tym celu nalezy przeciaé
wzdhuz mostki pomiedzy zylami przewodu nie uszkadzajac ich izolacji,

- podioze do ukladania na nim przewoddw powinno by¢ gladkie,

- przewody nalezy mocowac do podioza za pomocy klamerek. Dopuszcza si¢ rdwniez mocowanie
za pomocg gwozdzikow wbijanych w mostek przewodu,

- mocowanie klamerkami lub gwoZdzikami nalesy wykonywa¢ w odstepach okolo 50 cm, wbijajac
je tak, aby nie uszkodzi¢ izolacii Zyt i przewodu. Zabramia si¢ zaginania gwozdzikdw na
przewodzie,

- do puszek nalezy wprowadzaé tylko te przewody, kidre wymagaja laczenia w puszce; pozostate
przewady nalezy prowadzié obok puszki,

- przed tynkowaniem kofice przewoddw nalezy zwina¢é w luzny krazek i wlozyé do puszek, a
puszki zakry¢ polarywami lub w inny sposob zabezpieczy¢ je przed zatynkowamiem,

- zabrania si¢ ukladania przewodow bezposrednio w betonie, w warstwie wyréwnawczej podiogi,
w ziaczach plyt itp. bez stosowania oston w postaci rur.

5.2.9. Montaz osprzetu instalacyjnege
- Osprzet instalacyjny nalezy montowaé¢ do podioza w sposob trwaly zapewniajacy mocne i
bezpieczne jego osadzenie,

5.2.10. Montaz opraw ofwictleniowych
Uchwyty (haki) do opraw zwieszakowych nalezy montowac przez:
- wkrgcenie do zabetonowanej puszki sufitowej przystosowanej do tego celu,
- wkrecenie w metalowy kolek rozporowy,



