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CZĘŚĆ OPISOWA 

1.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest informacja tocząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla zadania 
związanego z przebudową pieszojezdni na osiedlu mieszkaniowym Samociążek w gminie Koronowo. 

1.2 PODSTAWA OPRACOWANIA 

Postawa Formalna 
Podstawą formalną opracowania jest: 
- umowa zawarta pomiędzy Zamawiającym tj. Gmina miasta Koronowo, a Firmą IKAR Inżynieria 

Komunikacyjna. 
- Specyfikacja Istotnych Warunków Zamówienia 
- podkład sytuacyjno-wysokościowy i projekty branżowe, 
- inwentaryzacja nawierzchni drogowych, 
- inwentaryzacja oznakowania, 
- ustalenia z Zamawiającym, 

Podstawa techniczno – prawna 
Podstawę techniczno –prawną stanowią: 
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane [tekst pierwotny: Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414; tekst 

jednolity: Dz.U. 2006 nr 156 poz. 1118 z późniejszymi zmianami], 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dnia 10 
lipca 2003 r.) 

1.3 PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH. 

Skala i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich występowania.  
Instruktaż pracowników, środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom. 

 

Lp. Rodzaje zagrożeń 
Skala 
zagr. 

Miejsce i czas 
występowania 

Instruktaż 
pracowników 

Środki 
techniczne 

i organizacyjne 

1 2 3 4 5 6 
1. 
Roboty budowlane, które stwarzają szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożeń  
1.1 Wykopy o ścianach 

pionowych gł.>1,5m lub 
o bezpiecznym 
nachyleniu ścian i 
gł.>3,0m 

W -wykopy 
fundamentowe 
obiektu 
- wykopy pod 
sieci uzbrojenia 
podziemnego 
 

-przed przystąpieniem 
do wykonywania robót 
-instruktaż 
stanowiskowy ze 
wskazaniem miejsc i 
sytuacji szczególnego 
zagrożenia 

-odzież robocza 
- rozparcie wykopów 
- bariery ochronne i zabezpieczające 
- tablice informacyjne i ostrzegawcze 
- miejsca składowania urobku 
- wyznaczenie stref zbliżenia do istniejącego 
uzbrojenia podziemnego 

1.2 Ryzyko upadku z 
wysokości 

W - głębokie 
wykopy 
- montaż 
urządzeń 
montaż 
elementów 
instalacji 

- przed przystąpieniem 
do wykonywania robót 
- instruktaż 
stanowiskowy 

- odzież robocza i ochronna 
- aktualne badania lekarskie 
- sprzęt zabezpieczenia osobistego (szelki 
bezpieczeństwa, pasy bezpieczeństwa) 
- bariery ochronne 
- prace z asekuracją 

1.3 Roboty wykonywane w 
pasach drogowych lub 
w bezpośrednim 
sąsiedztwie pasów 
drogowych 

W - wszelkie 
roboty 
budowlano-
instalacyjne 
realizowane w 
tych warunkach 

- przed przystąpieniem 
do wykonywania robót 
- instruktaż 
stanowiskowy 

- ustalenie środków łączności ze wskazanymi 
przedstawicielami zarządcy terenu 
- odzież robocza i ochronna 
- bariery ochronne wydzielające teren budowy 
w zakładzie lub w komunikacji publicznej 
-zabezpieczenia (daszki) ochronne czynnych 
stanowisk pracy i urządzeń 
-tablice informacyjne i ostrzegawcze 
- nadzór gestorów uzbrojenia i gospodarza 
terenu 
- wyznaczenie przejść, przejazdów i tras 
uzbrojenia 
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1.4 Roboty wykonywane 
przy użyciu dźwigów 

W - montaż 
elementów 
konstrukcji 
obiektów 
podziemnych 
konstrukcji 
obiektów 
inżynierskich 

- instruktaż przed 
przystąpieniem do 
wykonywania robót 
- instruktaż 
stanowiskowy 

- odzież robocza i ochronna 
- uprawnienia zawodowe i aktualne badania 
lekarskie 
- tablice i znaki ostrzegawcze 
- wyznaczone strefy bezpieczeństwa, strefy 
bezpiecznego zbliżania do sieci uzbrojenia 
nad i podziemnego 

1.5 Roboty wykonywane 
pod lub w pobliżu 
przewodów linii 
elektroenergety-cznych 
w strefie niebezpiecznej 
obejmującej 3m dla linii 
1 KV,  

P - roboty 
związane z 
budową i 
rozbiórką 
obiektów i 
elementów 
obiektów 
uzbrojenia 
terenu /wykopy, 
montaż 
rurociągów, 
roboty drogowe 

- instruktaż przed 
przystąpieniem do robót 
- instruktaż 
stanowiskowy we 
współdziałaniu z 
przedstawicielami 
gestorów uzbrojenia 

- odzież robocza i ochronna 
- wyznaczone strefy bezpiecznego zbliżenia 
do linii elektroenergetycznych 
(napowietrznych i kablowych) 
- wyznaczone przejazdy (bramki) pod liniami 
elektroenergetycznymi 
- sygnalizatory napięcia na ruchomym 
sprzęcie budowlanym (żurawie, koparki itp) 
- napisy ostrzegawcze (znaki, tablice) 
- uprawnienia zawodowe do obsługi sprzętu, 
aktualne badania lekarskie 

2.0 Roboty budowlane, 
przy prowadzeniu, 
których występują 
działania substancji 
chemicznych lub 
czynników 
biologicznych 

P - roboty 
izolacyjne 
- roboty 
asfaltowe 
 

- instruktaż przed 
przystąpieniem do robót 
- instruktaż 
stanowiskowy 
 

-odzież robocza i ochronna 
-aktualne badania lekarskie 
- oświetlenie 25V akumulatorowe lub 12 V 
elektryczne 
- wygrodzenie strefy ochronnej 
- napisy ostrzegawcze (tablice, znaki) 
- uprawnienia zawodowe do wykonywania 
robót 
- ustalony skład osobowy z wyznaczeniem 
osób do asekuracji 
-zorganizowany system ratownictwa 
specjalistycznego 

UWAGA: 
W kol. 3 należy ocenić skalę zagrożenia robót, które stwarzają wysokie ryzyko powstania takich 
zagrożeń wg następującej symboliki: 

P – zagrożenie przeciętne 
W – zagrożenie wysokie 
BW – zagrożenie bardzo wysokie 

Przy doborze środków ochrony indywidualnej należy się kierować ustaleniami zawartymi w tab. 1, 2 i 3 
stanowiące załączniki do Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w 
sprawie ogólnych przepisów bhp (Dz. U. Nr 169/2003 poz. 1650) 
Rodzaje robót budowlanych, w których mogą wystąpić zagrożenia podczas realizacji prac, należy wybrać 
z powyższego zestawienia odpowiednio do rzeczywistego (w danej inwestycji czy remoncie) zakresu 
robót. Teren objęty pracami montażowymi i wykopami oraz strefę działania urządzeń należy wygrodzić, 
zabezpieczając w ten sposób dostęp osób postronnych na teren budowy i w pobliże pracujących 
urządzeń. Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina 
naturalnego odłamu gruntu. 
W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do tworzenia nawisów gruntu. 
Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju jest zabronione. 
W projekcie czasowej organizacji ruchu należy ograniczyć do minimum zakłócenia i uciążliwości 
spowodowane realizacją robót. 
W tym celu należy: 
- prace budowlane prowadzić etapowo, 
- przyjąć wygrodzenie miejsca robót wzdłuż kierunku robót tablicami kierującymi U-21a i U-21b (co 

druga tablica z lampą ostrzegawczą koloru żółtego),  
- tablice kierujące U-21a i U-21b należy ustawiać w odległości nie większej niż 10 m, 
- miejsce robót na poboczu od strony najazdu oznakować tablicami U-3d oraz tablicami U-20b w 

przypadku zamykania pasa dla przeciwnego kierunku, 
- tablice U-3d i U-20b należy oświetlić  lampami ostrzegawczymi koloru żółtego, 
- przed strefą robót w ciągu drogi powiatowej należy zastosować tablicę ostrzegawczą U-26 ze 

znakiem A-14 oraz lampami wczesnego ostrzegania średnicy min. 300 mm, 
- oznakować wyjazdy z budowy, uskoki podłużne i poprzeczne, 
- w strefie robót prędkość ograniczyć do 40 km/h, 
- znaki B-25 powtórzyć po lewej stronie drogi, 
- rozwiązać ruch pieszy w strefach robót, 
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- rozwiązać etapowanie robót na skrzyżowaniach; zaleca się aby początek i koniec strefy robót były 
na skrzyżowaniu, 

- w przypadku zmian toru ruchu zastosować znaki U-21 a/b z falą świetlną, 
- zaprojektować montaż stosownych znaków ostrzegawczych i zakazu. 

1.4 ROBOTY WYKOŃCZENIOWE 

Przy ręcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych, pracownicy powinni używać środków 
ochrony indywidualnej, takich jak: 
- gogle lub przyłbice ochronne, 
- hełmy ochronne, 
- rękawice wzmocnione skórą, 
- obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce stóp. 

1.5 MASZYNY I URZĄDZENIA TECHNICZNE UŻYTKOWANE NA PLACU BUDOWY 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń 
technicznych; 
pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu), 
potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub 
w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 
porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających 
urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, 
eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w 
przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. 
Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na 
terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 
Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające dozorowi technicznemu, 
powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno - ruchową lub instrukcję obsługi tych 
maszyn lub urządzeń. 
Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napędzie 
silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

1.6 INSTRUKTAŻ PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE 

NIEBEZPIECZNYCH 

- szkolenie pracowników w zakresie bhp, 
- zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w 

tym celu osoby 
- zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieży obuwia 

roboczego 
Podstawowe obowiązki pracowników w zakresie BHP 
- przystąpienie do pracy w pełni zdrowia, odzieży ochronnej 
- znajomość przepisów i zasad bezpiecznej pracy na budowie, rodzaju wykonanej pracy 
- właściwa organizacja, zabezpieczania oraz utrzymania ładu i porządku na stanowisku pracy 
- znajomość zasad i warunków bezpiecznej pracy z użyciem maszyn, urządzeń technicznych, sprzętu 

i narzędzi 
- dbałość o stan techniczny narzędzi, kabli i urządzeń elektrycznych 
- znajomość telefonów alarmowych 
- utrzymanie w czystości pomieszczeń socjalno-bytowych. 

1.7 UWAGI KOŃCOWE 

Całość robót należy wykonać zgodnie z obowiązującymi warunkami technicznymi wykonania i odbioru 
robót budowlano - montażowych.  
Na etapie robót budowlanych występują elementy prac podane w Rozporządzeniu z dnia 23 czerwca 
2003 roku (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), które stwarzają szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Sporządzenie planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie jest 
wymagane. 


